Paastoa rikotessa
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Thdhdbdh-dhama’u wabtallatil-urooqu, wa
thadbdtdl-"ajru 'in shaa’ Allah

‘Jano on mennyt ja suonet kostutetut, seka
palkkio varmistettu, jos Allaah suo.’
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Allaahumma ’innii ’ds’dluka birahmatikal-
latii wasia’at kulla shei’in ‘dn taghfira lii.

‘Abdullah Ibn ‘Amr Ibn Al-‘Aas kertoi
Allaahin lahettilaan (salla Allaahu aleihi wa
sallim) sanoneen: ‘Totisesti paastoavan
henkilon pyyntorukousta, kun han rikkoo
paastonsa, ei torjuta.” Ibn Abi Mulaykah
sanoi: ‘Kuulin ‘Abdullaah Ibn ‘Umarin
sanovan paastoa rikkoessaan: ‘Oi Allaah
pyydan Sinua Armosi kautta, joka kasittda
kaiken, etta annat minulle anteeksi.’

Pyyntorukous ennen syomista

() Bismillidh
(i1) Bismillddbh fii ‘awwalihi wa

‘aakhirihi.

‘Juuri kun aiot sy6dd, sinun tulisi sanoa:
(i)‘Allaahin Nimeen.’

.ja jos unohdat sanoa sen ennen
aloittamista, silloin sinun tulisi sanoa (kun
muistat):

(ii)‘Allaahin Nimeen alussa ja lopussa.’
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(1) Allaahumma bddrik ldndd fiihi
wa ‘at’imndd khairan minhu.

(i1) Allaahumma bddrik ldndd fiihi
wa zidnaa minhu.

‘Héanen, jolle Allaah on antanut ruokaa,
tulisi sanoa:

(i) ‘Oi Allaah, siunaa se meille ja suo meille
parempaa kuin se.’

...ja hdnen jolle Allaah antaa maitoa
juotavaksi, tulisi sanoa:

(ii) ‘Oi Allaah, siunaa se meille ja anna
meille sitd lisaa.’

Pyyntoérukous syomisen jilkeen
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Alhdmdu lillddhil-lathii ‘at’ amanii haathada,
wa razaqaniihi, min ghairi hawlin minnii wa
lad quuwwatin.

‘Kaikki kiitokset Allaahille, joka ruokki
minut talld ja soi sitd minulle ilman mitdaan
panosta minulta tai voimaa.’
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Alhdmdu lillidhi hdmddn kathiiran taiiban
mubaarakan fiihi, ghaira makfii’in wa ldd

muwadda’in, wa ldd mustaghnan ‘dnhu
Rabbanda.

‘Kaikki kiitokset Allaahille, suuret kiitokset,
hyvit ja siunatut. Niitd ei voi korvata eika
jattaa eika niitd ilman voi olla, Herramme.’

Vieraan pyyntorukous isantda varten
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Allaahumma bddrik lihum fiimdd

razaqtahum, waghfir lihum warhamhum.

‘O1 Allaah, siunaa heille se minka olet heille
suonut, anna heille anteeksi ja ole heille
armollinen.’

Pyyntorukous sille, joka tarjoaa
ruokaa tai juomaa

Allaahumma ‘at’im mdn ‘at’dmdnii wasqi
mdn saqddnil.

‘Oi Allaah, ruoki hanet, joka ruokki minut ja
suo juotavaa hdnelle, joka juotti minut.

Pyyntorukous perheelle joka kutsuu
sinut rikkomaan paastosi heiddn
kanssaan
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‘Aftara 'indakumus-saa’imuuna, wa ’dkdld
ta’aamakumul-'abraaru, wa salldt
‘dleikumul-madlaa’ikdtu.

‘Rikkokoon paastoavat paastonsa
kotonanne ja syok6on hurskaat ruokaanne
ja rukoilkoon enkelit teiddn puolestanne.’
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